南通市关心下一代工作委员会

关于组织收听收看南通关工直播讲堂的通知

各县（市、区）关工委，市各系统关工委：
“南通关工直播讲堂”第十四讲即将开播，现将有关事项通知如下：
1、 直播时间
2025年2月23日（周日）上午9:30开始，时长约50分钟。
2、 主题
“良好的情绪”等于“成功的一半”。
3、 主讲人
[bookmark: _GoBack]王烨，女，南京大学硕士，国家二级心理咨询师，婚姻与家庭高级咨询师，绘画心理分析师，中国心理卫生协会会员，江苏省青少年心理健康专委会委员，获得美国CSEE情绪疏导技术认证，江苏主流媒体FM970情感心理节目嘉宾，心理个案及团辅时数3000余小时。
4、 适合收听收看的对象
中小学生、家长、校外教育辅导员。
五、收听收看的方式方法
1． 可观看设备：手机、平板、电脑、智能电视等。
2． 操作方法：一是在手机、平板电脑中打开微信，扫描下方二维码。二是在手机或电脑上登录微信，复制直播链接至微信对话框中打开。直播链接地址：https://mfric.xetlk.com/sl/377QJm。
三是在电子海报中，长按后，选择识别图中二维码。
 [image: 二维码(1)]       [image: IMG_3963]
（直播二维码）                （电子海报）
六、相关要求
请各地关工委及时下发通知至镇（区、街道）、社区（村）关工委及校外教育辅导站，利用微信公众号、网站、QQ（微信）各类工作群，散发电子海报，加大宣传力度，提高社会宣传覆盖面，动员广大家长、校外教育辅导员通过手机、笔记本、投影仪、智能电视进行观看或回看。
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